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13 November 2020 

 

 

Till Linde Gas AB:s Medicinska Chaufförer 

 

Rutiner för hantering av medicinska emballage (gascylindrar & kärl) för leverans till 

hempatienter.  

 

Spridning av COVID-19 sker i första hand vid nära kontakter mellan personer genom så kallad 

droppsmitta. När en infekterad person nyser, hostar, talar eller andas ut sprids små droppar till 

omgivningen. Smittan kan ta sig in i kroppen både via inandning eller genom att man rör med orena 

händer i ögon eller på slemhinnor i näsa och mun. Smitta kan också spridas genom kontakt med 

förorenade ytor.  

 

Vissa grupper kan få svårare symptom om de blir smittade med COVID-19. De kan få lunginflammation 

och andningsbesvär. Risken för att bli allvarligt sjuk ökar gradvis med stigande ålder. Förutom 

stigande ålder, kan risken öka ytterligare vid vissa sjukdomar; cancer, leversjukdom, hjärt- och 

kärlsjukdom m.fl. Majoriteten av Lindes hempatienter är i riskgrupp för allvarlig sjukdom. 

  

Vid leverans till hempatienter ska följande säkerhetsåtgärder vidtas i syfte att förhindra 

smittspridning. 

 

Handhavande: 

1. Använd engångshandske (nitril) vid hantering av emballage. 

a. Sprita händerna innan handske tas på 

b. Handsken ska användas från lastbil till brukare 

c. När besöket är klart, tas handskarna av och kastas i en sluten sopsäck  

d. Sprita händerna efter att handskarna har tagits av.  

2. Säkerställ social distans, gärna över 2 meter. 

3. Använd munskydd (Surgical Mask). Se bilaga för information hur masken ska användas.  

 

 

 

Vid frågor, vänligen kontakta: 

 

Hanna Lindh 

Logistikchef Linde Gas AB Sverige 

072-529 97 50 

Hanna.Lindh@linde.com 
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Användning av munskydd 

1. Tvätta/sprita händerna innan du rör skyddet. 

2. Trä skyddet över mun, näsa och haka och se till att det inte finns glipor mellan skyddet och 

ansiktet.  

3. Rör inte skyddet medan du använder det. 

4. Flytta inte skyddet bort från munnen under användning (t.ex. upp i pannan eller runt halsen) 

5. Ta av skyddet med hjälp av spännbanden. 

6. Släng engångsskydd i en sluten sopsäck, återanvänd ej 

7. Tvätta/sprita händerna 

 

 
 

 

 

 

 

 

 


