Fakta om:

Lustgas och vart klimat

Lustgas ar en av de gaser som bidrar till vaxthusetfekten.
Aven om bara en liten del av de totala lustgasutsldppen i varlden

kommer fran sjukvarden sa kravs atgarder som tar hansyn till

miljon och klimatet.

Savél patienter som vardpersonal uppskattar lustgasens fordelar och
smartlindrande egenskaper. For att de dven i fortsattningen ska kunna
anvanda lustgas maste alla former av ldckage och onddiga utslépp
forhindras. Genom miljdinriktade atgarder och teknisk utveckling kan
lustgas bli ett miljovanligt smartlindringsalternativ.

Klimatférandringar att ta pa allvar
vaxthuseffekten &r en av var tids viktigaste miljéfragor. Jordens
medeltemperatur har 6kat med 0,7 grader sedan slutet av 1800-talet.

Koldioxid star for cirka 80 procent av den totala paverkan pa vaxthus-
effekten. Koldioxid bildas vid forbranning av fossila amnen, till exempel
olja, kol och naturgas. De storsta utslappen kommer fran transporter och
el- och varmeproduktion.

Lustgas i sjukvarden paverkar marginellt

Lustgas ar som vaxthusgas mer aggressiv dn koldioxid. Lustgas har
300 ganger sa stor paverkan pa vaxthuseffekten. Totalt star all lustgas
for 12 procent av utslappen som bidrar till véxthuseffekten.

Den enskilt storsta lustgaskallan ar jordbruket, varifran 76 procent av
de totala utslappen kommer. Lustgas bildas vid lagring av gédsel och
av kvaveomsattning i mark och vatten.

Lustgasen i varden star for knappt en procent av lustgasutslappen
i Sverige. Av de totala utslappen av vaxthusgaser i varlden kommer
<0,1 procent fran lustgas i sjukvarden.

Atgarder

Lustgasen i varden bidrar till vaxthuseffekten. Omfattningen &r inte
stor men utslappen ska tas pa allvar. Sjukvarden kan géra en viktig
insats genom att forhindra lackage och undvika onédigt hoga floden
(inom anestesi).

Manga sjukhus har redan atgdrdat lackage och brister i centralgas-
systemet. For att fler ska kunna gora det erbjuder Linde Healthcare en
genomgang av sjukhusets distributionssystem for kontroll av
ledningar etc.

Linde Healthcare har aven tagit fram en checklista for sjukhus och
kliniker som anvander lustgas. Checklistan anvands som ett stod for att
kontrollera eventuellt lackage, onddiga utslapp med mera. Kontakta oss,
eller g3 in pa var hemsida, for att erhalla checklistan.

Lustgas gar att destruera med hjalp av en destruktionsanlaggning.
Principen ar att “sla sonder” lustgaspartiklarna sa att det istallet bildas
helt ofarligt syre och kvdve. Nar det sker s3 gar lustgasen fran att vara
en gas med klimatpaverkan till ett helt

miljovanligt alternativ.
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Atgarder for att minska lackage och utsléapp

Den centrala gasanlaggningen

For att upptacka och kunna atgarda eventuella ldckage i den centrala
gasanlaggningen pad sjukhuset bor hela systemet kontrolleras.

Linde Healthcare erbjuder nu en sadan genomgang av sjukhusets
distributionssystem for kontroll av ledningar etc. Kontakta oss for mer
information om QI Risk.

Sjukvardspersonalens anvandning
All utrustning ska vara tat och kontrollerad.

All utrustning ska vara anpassad och avsedd for lustgas.
Anvand lagre gasfloden vid generell anestesi for att minska det
totala utslappet.

Anvand on-demand ventil som regel, och konstant flode endast
nar det ar absolut nodvandigt.

1 kg lustgas = 0,54 m* gasformig lustgas vid 15°C, 1bar
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Fem fragor om klimatforandringar

till ERLAND KALLEN, professor i meteorologi vid Stockholms universitet

Hur allvarligt &r det med klimatférandringarna?

Jag tycker att det ar en av de storre riskerna som vi ser framfor 0ss.

Vi har sett de senaste etthundra aren att det har blivit varmare. Den
rimligaste forklaringen ar de 6kande utslappen och 6kade koncentratio-
ner av vaxthusgaser, framfor allt av koldioxid.

Hur paverkar klimatférandringarna oss?

Vi ser inte sa mycket av konsekvenserna annu. Vi ser dock till exempel
att havsisen i Arktis har borjat smalta. Pa somrarna ar istacket

ca 25 procent mindre i dag an det var for femtio ar sedan.

Det som &r allvarligt ar vad som hander pa 50-100 drs sikt. Vi kan sta

infor en rejal klimatférandring. Det kan handla om en global temperatur-

okning pa mellan tva och fem grader, vilket vore mer an dubbelt sa
mycket som temperaturen har 6kat de senaste 100 aren dven om man
raknar lagt.

I Sverige kan vi fa klimatférandringar som inte bara ar oangenama.
Vi kan 3 ett klimat som liknar det i Frankrike. Men fér andra delar av
varlden kan foljderna bli mycket mer 6desdigra.
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Varifran kommer vaxthusgaserna?

Den framsta vaxthusgasen &r koldioxid, men det finns dven andra
sasom metan och kvaveoxider (bland annat lustgas). Globalt sett
kommer de allra storsta koldioxidutslappen fran industrin - elproduktion
och industriella tillverkningsprocesser. | Sverige har vi forhallandevis
sma utslapp fran kraftindustrin. Har kommer en stor del fran trafiken.

Vilken roll spelar lustgas i sammanhanget?
Absolut sett spelar den en liten roll, nastintill obetydligt. Det viktiga ar
att lustgas ar valdigt potent. For varje molekyl som slapps ut far man en
forhallandevis stor 6kning av vaxthuseffekten.

Hur ska vi minska klimatforandringarna?

Det viktigaste ar globala klimatéverenskommelser for att komma till
ratta med problemet. Det racker inte att ett land minskar pa utslappen,
vi maste fa till stand dverenskommelser dar sa manga lander som
majligt ar med. Det ar ju sa med alla gaser att de behdvs i ndgon
mening. Det ar ju en del av var livsforing att anvanda fossila branslen.
Det ar svart med koldioxid, som bildas vid elproduktion och i trafiken
och tillverkningsindustrin. Vi kan inte sluta éver en natt. Daremot ska
vi borja tanka pa hur vi kan begransa utslappen. Det maste vara en
gradvis minskning.
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