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LIVOPAN®
Information till barn och foraldrar



Den har broschyren &r skriven for dig som ska genomga en behandling eller
undersokning dar du kommer att fa lustgas som smartlindring. Lustgas dr en
osynlig gas som man kan andas in genom en mask. Den har bade en lugnande
inverkan och en smadrtlindrande effekt.

1. Vad ar lustgas? 2. Har far du ligga.
Lustgas ar en skrattluft som bade ar smart- Du far ligga ned nar du andas lustqas/
stillande, lugnande och lite tréttande. skrattluft.

Den andas man in genom en mask som

tacker bade mun och nasa, och kan se ut

pa olika satt. Skrattluften kan smaka lite

sott i munnen, den kan gora att du blir lite

yr, kanner stickningar i benen och armar

och kanske att kroppen somnar men att

du &r vaken hela tiden och ser och hor.

Det ar inget som &r nagot farligt och gar

snabbt over.

3. Hur fungerar det?

Lustgasen eller skrattluften andas du bara in
nar du drar egna andetag, det ar alltsd inget
som blaser i ansiktet. Lustgasen kommer
genom den lilla vit/bla slangen och din
utandningsluft forsvinner genom den tjocka
vita slangen. Det brusar lite fran den slangen
men det ar for att suga ut skrattluften /lust-
gasen som du redan har andats.

4. Vi mater att allt gar bra.

Denna apparat mater s3 att du andas bra och
den satter man med en klamma pa fingret
och det gor inte ont.

5. Vad hander nar proceduren ar klar?

Nar allt ar klart far du andas syrgas en liten
stund for att hjalpa till att ta bort all lustgas/
skrattluft som du har andats in. Alldeles snart
madr du som vanligt igen.
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