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Klimatsmarta
forlossningar i Uppsala

Den forsta helsvenska lustgas-
renaren ar nu i fullt bruk. Den
finns pa forlossningen vid Aka-
demiska sjukhuset i Uppsala.

- Det har kommer att synas i
landstingets miljoredovisning,
sager en mycket nojd Marianne
Gertzell, avdelningschef vid for-
lossningen pa Akademiska sjuk-
huset.

For bara nagra ar sedan ville flera landsting
sluta anvanda lustgas som smartlindring vid
forlossningar. Orsaken var lustgasens
klimatpaverkan. Men Akademiska sjukhuset i
Uppsala satsade istallet pa att hitta en
[6sning.

- For mig fanns bara ett alternativ, och det
var att ha kvar lustgasen, sager Marianne
Gertzell.

Hon har tillsammans med en engagerad
miljochef varit en av de drivande krafterna
bakom installationen av den forsta hel-
svenska destruktionsanldggningen.

- Det har varit en kamp. Men i dag ar vi
valdigt glada. Vara forlossningar har blivit
klimatsmarta, sager hon.

Onskade en effektiv losning

Nar landstinget borjade se sig om efter en
reningsanldggning sa fanns bara ett
alternativ pa marknaden, en japansk-
utvecklad destruktionsanlaggning som
anvands i bland annat Stockholm.

Men den uppfyllde inte Uppsalas dnskemal.
- Vi tyckte att den var for dyr och pa tok for
stor.

Istallet fick de kontakt med Nordic Gas
Cleaning fran Hedemora, som antog
utmaningen att utveckla en smidigare och
mer effektiv anldggning for rening av
lustgas. Resultatet blev en lada som &r sa
pass liten att den kunde rullas in pa en vanlig
karra.

I dag renas lustgasen i alla de nio
forlossningssalarna. Det innebar att gasen
destrueras och att utslappet blir i det
narmaste ett hundra procent miljévanligt.

- Jag ar mycket n6jd och personalen &r stolt,
sdger Marianne Gertzell.

Flera fordelar

Inne i forlossningssalen sa marks den nya
tekniken endast genom att varje andnings-
mask har forsetts med en extra slang med
utsug.

- Den brummar lite grann, men det &r en
vanesak. Dessutom &r det ju sa att fordelarna
overvager.

Forutom att lustgasen blir ofarlig for den
yttre miljon sa ar Marianne Gertzell
overtygad om att dven arbetsmiljon har blivit
battre.

- Vi har inte gjort nagon matning sedan vi
bérjade, men rimligen sa slapps mindre
lustgas ut i salen.

Den helsvenska reningsanlaggningen har
vackt stort intresse. Framfor allt for att den ar
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avsevart mindre an tidigare modeller och for
att energiforbrukningen ar lagre.

- Var reningsanlaggning gor till och med av
med en tredjedel mindre energi an vad vi
lovade. Det ror sig om cirka 10 KWh per kilo
lustgas, sager Thomas Wallin pa Nordic Gas
Cleaning.

Fler landsting foljer efter

Sa gott som alla landsting har varit eller ska
komma pa studiebesok pa Akademiska
sjukhuset. Flera av dem planerar redan i dag
att kopa in just den har typen av renings-
anldggning.

- Jag tror att alla landsting kommer att rena
lustgas vid forlossningar inom nagra fa ar,
sager Thomas Wallin.

Han vill gérna framhalla att driften ar
enkel.

- Nagon gang i veckan gar nagon ner i
kallaren och kollar att lampan lyser gront.

Sjukhuset kommer ocksa att koppla ihop
anldggningen med en datacentral sa att man
inte ens behdver ga ner i kallaren dar
apparaturen star.

Den har typen av reningsanldggningar
har inneburit ett stort kliv for lustgasen som
en modern smartlindringsmetod.

- Som det fungerar nu sa &r lustgasen ett
miljévanligt alternativ. Det ar klart att vi ar
glada for det, sager Marianne Gertzell.
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